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LumiBian Behandlung
Schritt-fiir-Schritt-
Anleitung

1. Vorbereitung
(2-5 Minuten)

Reinigen Sie die Haut der Kundin
oder des Kunden im Gesicht, am
Hals, Nacken oder den
gewiinschten Korperpartien
sorgfaltig. Optional kann ein
leichtes Serum, Ol oder eine
passende Pflege aufgetragen
werden, um die Gleitfahigkeit zu
verbessern und die Wirkung der
Behandlung zu unterstiitzen.

Gerit vorbereiten &
Aufwirmphase
(ca. 3—5 Minuten)

5-stufige Wirme

Schalten Sie den LumiBian
Massager ein und wahlen Sie die
gewiinschte Warmestufe.

Lassen Sie das Gerit einige
Minuten aufheizen, bis die
gewiinschte Temperatur erreicht
ist.

Warmestufen-Empfehlung:

e Stufe 1-2:
Gesichtsanwendungen (sanfte,
angenehme Warme)

« Stufe 3-5: Nacken, Schultern,
Dekolleté oder stirkere
Muskelpartien

Warten Sie, bis der Bian-Stein die
Temperatur vollstandig aufgebaut
hat, bevor Sie mit der Anwendung
beginnen.



Grundmassage mit
Bian-Stein-Wirme
(8—12 Minuten)

Fiihren Sie den LumiBian langsam
und gleichmalig tiber die
vorbereitete Haut.

Arbeiten Sie in ruhigen,
ausstreichenden Bewegungen ohne
starken Druck.

« Im Gesicht: von der .
Gesichtsmitte nach auf3en ROthCht'Anwendung

arbeiten (5-10 Minuten)

« Am Korper: entlang der

sl et Buita ven [acion Aktivieren Sie zusatzlich die

und Schultern Rotlichtfunktion (615-618 nm).

Die Warme des Bian-Steins
unterstiitzt ein tief entspannendes
Gefiihl und kann Spannungs-
bereiche angenehm lockern.

Fiihren Sie das Gerat ruhig und
gleichmalig iiber die gewiinschten
Bereiche.

« Ideal im Gesicht fiir ein
gepflegt wirkendes Hautbild
Besonders wohltuend im
Nacken- und Schulterbereich
In Kombination mit
Pflegeprodukten besonders
effektiv als ,,Glow-Phase“




Vibrations-Finish
(3—5 Minuten)

Schalten Sie die sanfte Vibration
hinzu.

Fiihren Sie langsame,
ausstreichende Bewegungen aus,
um die Behandlung abzurunden.

Optional kann hier eine leichte

Lymph- oder Entspannungs-

massage integriert werden. Anwendungshinweise
fiir Fachkunden

Abschluss

Entfernen Sie iiberschiissige
Pflegeprodukte bei Bedarf sanft
oder lassen Sie sie als

e Immer mit niedriger
Warmestufe beginnen und
individuell steigern

e Aufwdrmzeit des Gerdts
unbedingt einplanen (nicht
direkt am Kunden starten)

Abschlusspflege einziehen.
Empfehlen Sie der Kundin oder
dem Kunden, die Haut nach der
Behandlung in Ruhe nachwirken zu

« Wairmestufen gezielt je nach
lassen.

Korperbereich auswéhlen
D SR « In Kombination mit Seren oder

= Olen besonders effektvoll
l‘:) s ‘ « Ideal als Zusatzmodul in
é‘& v Gesichts- oder
’ v ~
\& Hautpflegeunterstiitzung.
Keine medizinische
\ Anwendung.

Wellnessbehandlungen
e Der LumiBian Massager ist ein

kosmetisches Wellnessgerat
zur Entspannung und



